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IV   СТУПЕНЬ

ИСКУССТВО ИЗЛУЧАТЬ СВЕТ

1. Краткий экскурс в историю целительства.
Теология и культура в целительстве. Бывает ли «недуховное» целительство?  Духовная трансформация.

2. Экология, этика и эстетика целительства.

Торжественное обещание целителя.  Этический кодекс целителя. Здоровый образ жизни.  Когда опасно занятие самоисцелением?  Гармонизация.

3. Бесконтактный массаж.

Распределение, перераспределение и направление энергии.  Пресс.  «Солевые» движения.  «Вытяжка».  «Краб».  «Сабля».  Сброс.  Экран. 

4. Арт-терапия.

Музыка.  Изобразительное искусство.  Цветотерапия.  Пение.  Эйдетика.

5. Природное целительство.

Натуропатия.  Стихии.  Вода.  Камень.  Глина.  Дерево.  Фитотерапия.  Уникальный комплекс из 14 упражнений.

6. Управляемый медитативный аутотренинг (УМА).

Практическое освоение СК-1.  

7. Инициация: «Боготворение Солнца».

